40 DAGAR

FOR KLIMATET

GOR KLIMATUTMANINGEN MED 40 AKTIVITETER!

Klarar du hilften av aktiviteterna si far du market for”40 dagar for klimatet” (som din
ledare bestiller i scoutshopen).

Arets aktiviteter ir organiserade i en spelplan. Du kan bérja var du vill i spelet och efter att
du klarat en akeivitet flyctar du framat utifran firgen pé aktivitetens ruta. Gréna aktiviteter
ett steg, bla tva steg och rosa tre steg. Vissa aktiviteter ir lite storre och kriver en patrull eller
grupp. Du kinner igen dem genom... Om du stoter pd en sidan uppgift men inte har nagon
grupp i nirheten kan du hoppa vidare till nista efterfoljande ruta.

Under 40 dagar (14 februari-24 mars) vill vi utmana
alla att gora klimatsmarta val och peppa varandra att
leva pa ett sitt som dr bittre for var jord. De hir 40
dagarna kan hjilpa oss att tinka pa hur vi lever si att
vi dven efter den hir perioden fortsitter gora val som
ar bra for klimatet. Ingen kan gora allt men alla kan
gora nigot och tillsammans kan vi gora skillnad!

Dela det ni gér och utmana andra pa

#40dagarforklimatet

I sociala medier.
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RAISED BY ADVENTURE

40 dagar for klimatet ar ett samarbete inom scoutrirelsen i Sverige.
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40 dagar for klimatet

.=1steg '=2steg .=3steg

Ge bort
en sak du inte
anvander till en
second hand

Stang av kranen
nar du borstar
tanderna for att
spara vatten.

Laga trasiga
saker, som
leksaker eller
klader, istallet
for att slanga
dem.

At mer vegeta-
riskt prova att ha
en kottfri dag i
veckan.

Ta cykeln eller
ga istéllet for att
bli skjutsad med
bil

Anvand tygpa-
sar nar du gar
och handlar.

Lamna gamla
batterier till ater-
vinningsstationer.

Fraga ledare eller
styrelse i din kar
hur ni arbetar
med klimatet.

Utveckla en lokal
skog eller park — Ta
en promenad i en
park och plantera
inhemska blommor
och vaxter i omra-
den dar de passar
for att skapa mat at
insekter.

Sank temperatu-
ren i ditt rum och
ta en extra filt om
det blir kallt.

At upp allt du
lagger pa tallriken
under en vecka

Lar dig
laga en ny
hallbar
ratt

Leta engangsar-
tiklar. Hitta alla
engangartiklar
hemma och se
om ni kan byta ut
dem.

Anvand en vatten-
flaska i stal eller
plast istallet for

engangsflaskor.

Naturbingo — Skapa
bingobrickor med
saker som "en ater-
vunnen sak”, "ett
I6v med intressant
form”, eller "en
plastflaska som kan
atervinnas”. Forsta

laget att fylla sin
bricka vinner!

Ak tag en
stracka som du

annars hade akt
med bil eller flyg

Ak buss
istallet for bil

Minska resor
genom samord-
nade inkép och
resor.

Skrapplockar-race
— Dela upp er i lag
och téavia om vem
som kan samla
in mest skrap pa
en viss tid. Ge
bonuspoang for
atervinning!

Vadra ett
plagg istallet
for att tvatta

Gor en solugn till-
sammans - Anvand
kartong, folie och
plast for att bygga
en enkel solugn.
Laga nagot som
chokladfondue el-
ler sma pizzor och
prata om solens
kraft.

Dela bocker och
spel med kompi-

Koép nagot
lokalt
producerat

sar istallet for att
koépa nya.

Arbeta med ett
eller flera mal i
Hallbar scoutkar
certifieringen.

Klimatdetektiverna,
ga runt i er scoutkar,
omgivning, skola eller
liknande och hitta var
det finns miljobovar.

ykelutflykt med
miljétema - Plane-
ra en tur till olika
miljovanliga platser,
som atervinningssta-

Ta en stund
och stdda och
fixa din cykel
sa den haller

Skriv en motion

Skapa en odling
tillsammans - Bygg
en liten tradgard
med gronsaker eller
blommor i pallkra-

gar, krukor eller
direkt i marken.

Fraga efter
ekologiska
produkter i din
mataffar

Lyssna pa nagon
som berattar om
deras upplevelser
av klimatférand-
ringar

Se en film
om klimatet eller
djur och natur

Skriv pa bada
sidorna pa alla
papper du anvan-
der i skolan

Bygg flottar av
atervunnet material
— Testa om de flyter
pa en narliggande
sjo eller damm, och
diskutera samtidigt
varfor plast i vatten-
drag ar ett problem.

Organisera en
kladbytardag — Ta
med klader ni inte
anvander langre och
byt med varandra.

till scoutkarens
stamma om att
minska energi-
forbrukningen.

tioner, parker och
odlingar.

langre

Prata med dina
kompisar, foraldrar
eller larare om hur
du kanner kring
klimatet.

Atervinn skrap -
sortera papper,
plast, metall och
glas.

Skrapplockar-bingo
- Skapa en bingo-
bricka och se vem
som kan fa bingo

forst genom att
plocka skrapet pa
brickan.

Ha en koépfri
veckal!
(férutom mat)

Gor en
bokrensning.
Vilka bocker
kan skankas
till second hand?

Klarar du halften av aktiviteterna sa far
du market for 40 dagar for klimatet”
(som din ledare bestaller i scoutshopen)




